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Semaine 17 du lundi 25 avril au vendredi 29 avril 2022
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 18 du lundi 2 mai au vendredi 6 mai 2022
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 19 du lundi 9 mai au vendredi 13 mai 2022

LUNDI NMARDI MERCREDI JEUDI B VENDREDI

0Tttt i 0TIt I q <

I I Betterave .. i 1l I Taboulé

! Rosette ® | R . ! i Cervelas !

i i a la vinaigrette | H | ou

| ou | | 11 ou |

| . i ou ! I ! Salade de coeurs de
! Blé povencal | . N N i i Melon H . "

I i 1 Champignonsalacreme | | 1 i palmiers et mais

I I I 11 I

e EEEEEEEEEEEmmm—_———— 1 EEEEEEEEEEEEEEEmEmm—_———— B e =

| | | ¥ |

I Filet de poisson ... | . . 1 1l Steak haché g

! L% | | Cuisse de poulet confite | | i . | Omelette au fromage
i sauce normande i i i sauce forestiere |

| | | 11 |

I I I 11 I

| | | 11 . . N |

1 1 1 11 oignons, champignons, fond, roux, ass, creme 1

Frites Courgettes a l'ail

Salsifis persillés

i T

11 I

11 |

11 I

11 |

I ou ! ou
i i Coquillettes
11 I

11 |

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
! ou : ou :
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 1 11
1 1 11
Camembert | Munster | H Gouda Tomme noire
1 1 11
I | e ___1
I e e e e 1 I e e e TR e e e e e e e e e e e e =
1 . 1 . . . 1 11 . . 1 .
| Fromage blancvanille | Petits suisses aux fruits ! i Riz au lait | Yaourt sucré
1 1 1 11 1
: ou : ou : I ou : ou
i Fruit de saison i Grillé a l'abricot i i Café liégeois i Compote
L ! L . 4
= Plats
= ey & . o .
QA% Label Rouge ::\;Jht'ir\:sfnlirentale B/ E(r;;ﬁtrut Bleu Blanc Produit biologique composé
» ) . .
Q; Plat élaboré par nos chefs @ MSC : péche durable i Produit AGP #k Qanc

D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 20 du lundi 16 mai au vendredi 20 mai 2022
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 21 du lundi 23 mai au vendredi 27 mai 2022
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 22 du lundi 30 mai au vendredi 3 juin 2022
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration
se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



